
OSELTAMIVIR
ยาที�ใชร้กัษาโรคไขห้วดัใหญ่ 

กลุ่มงานเภสชักรรมและคุ้มครองผูบ้รโิภค
โรงพยาบาลกงหรา จ.พทัลงุ ฉบบัที� 2/2565 ประจาํเดอืน มถินุายน

จดหมายขา่ว-ขอ้มูลดา้นยา
 

       เป�นยาควบคมุพเิศษ ที�ใชร้กัษาโรคไขห้วดัใหญ่ โดยสามารถชะลอการ
แพรพ่นัธุ ์ ของไวรสัใหช้า้ลงได ้ โดยการออกฤทธิ�เป�น neuraminidase
inhibitor ใชร้กัษาและป�องกันไวรสัไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ ์เอ และ สายพนัธุ ์บี
โดยหลังจากรบัประทานยา รา่งกายจะเปลี�ยนโครงสรา้งของยาใหอ้ยูใ่นรปูที�มี
กลไกยบัยั�งการแพรพ่นัธุข์องไวรสัไดแ้ละผูป้�วยควรไดด้ร้บัประทานยานี�ภายใน
48 ชั�วโมง เมื�อเริ�มมอีาการของโรค

 ขนาดยาที�ใช้
ผูใ้หญ่และเดก็อายุ 13 ป�ขึ�นไป : 75 มก. วนัละ 2 ครั�ง นาน 5 วนั
เด็ก อายุ 2 สปัดาหถึ์ง <1 ป�   : 3 มก./กก. วนัละ 2 ครั�ง นาน 5 วนั
             1-12 ป� แบง่ตามนํ�าหนกั  
                นํ�าหนกั   < 15 กก.  : 30 มก. วนัละ 2 ครั�ง นาน 5 วนั
                           15-23 กก.  : 45 มก. วนัละ 2 ครั�ง นาน 5 วนั
                           23-40 กก. : 60 มก. วนัละ 2 ครั�ง นาน 5 วนั
                             > 40 กก. : 75 มก. วนัละ 2 ครั�ง นาน 5 วนั

 อาการขา้งเคียงที�พบได้บอ่ย
    คือ คลื�นไส ้อาเจยีน โดยปกติจะไมร่นุแรงและจะ
เกิดในชว่ง 2 วนัแรกของการรกัษา การรบัประทาน
ยารว่มกับอาหารจะชว่ยลดอาการดงักล่าวได้
     ผลขา้งเคียงอื�นที�พบไดบ้อ่ยในเดก็ ไดแ้ก่
ปวดท้อง เลือด กําเดาไหล มปี�ญหาเกี�ยวกับหู
ตาแดง
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